Menu grans Escola Bressol MARRECS juny

04/06/2018

05/06/2018

06/06/2018

07/06/2018

08/06/2018

Amanida d'arrds (pastanaga,
tomagquet, blat de moro olives)

Truita de carbassé

Crema de verdures (freda)

Mandonguilles amb patata al forn

Espaguetis amb sofregit de
verdures

Bacalld arrebossat

Llenties amb verdures

Formatge fresc amb tomaquet

Sopa de pollastre

Pollastre al forn amb patates

Togurt natural Fruita Fruita
Fruita Fruita
11/06/2018 12/06/2018 13/06/2018 14/06/2018 15/06/2018
Amanida d'arrés (fomdquet, | Mongeta i patata Amanida (enciam, tomaquet, olives, | Cigrons bullits amb patataiun raig | Sopa de peix

olives, tonyina blat de moro)
Truita de patata

Fruita

Pollastre arrebossat

Togurt natural

blat de moro, pastanaga)
Macarrons a la bolonyesa

Fruita

d'oli (freds)
Formatge fresc amb tomaquet

Fruita

Llenguado al forn amb patates

Fruita

18/06/2018

19/06/2018

20/06/2018

21/06/2018

22/06/2018

Arrds amb tfomadquet

Crema de carbassé (freda)

Amanida de llacets (fomaquet,
olives, blat de moro, pernil dolg)

Llenties amb arrds (fredes)

Sopa de pollastre

Truita d'espinacs Fricandé Formatge fresc amb amanida Croquetes
Bacalla al forn amb patates
Togurt natural Togurt natural Fruita Fruita
Fruita
25/06/2018 26/06/2018 27/06/2018 28/06/2018 29/06/2018

Amanida d'arrds (tomaquet,
olives, tonyina, blat de moro)

Truita francesa

Fruita

Mongeta i patata
Hamburguesa

Togurt natural

Amanida d'espirals (tomdquet,
pastanaga, enciam, pernil dolg,
olives)

Llug arrebossat

Fruita

Pesols amb patates (freds)
Salsitxes amb tomaquet

Fruita

Sopa de verdures i pollastre
Pollastres al forn amb patates

Fruita

BERENAR:

DILLUNS: Pa amb mantega i melmelada i llet / iogurt
DIMARTS: Pa amb tomaquet i formatge

DIMECRES: Pa amb xocolata/ galetes i llet / iogurt
DIJOUS: Pa amb tomdquet i embotit

DIVENDRES: Cereals i iogurt




